
Vorwort
      
  
      
Sehr geehrte Leserinnen und Leser,
            
wir freuen uns, dass Sie sich für den Prüfplan dieses Praxistests interessieren. Dieses Dokument gibt Ihnen 
einen umfassenden Überblick über die Methoden und Verfahren, mit denen wir den praktischen Teil des Tests 
ausgewertet haben. Unser Ziel ist es, Ihnen eine transparente und nachvollziehbare Grundlage zur Verfügung 
zu stellen, die es Ihnen ermöglicht, die Qualität und Eignung der getesteten Produkte eigenständig zu beurteilen.
          
In diesem Dokument wird detailliert erläutert, wie die Kriterien im praktischen Teil dieses Tests bewertet wurden 
und wie die Punkteverteilung zustande kam. Ein besonderes Merkmal unserer Tests ist, dass die Produkte von 
Verbrauchern in realen Anwendungssituationen geprüft werden, anstatt in einem Laborumfeld. Dies stellt sicher, 
dass die Ergebnisse die tatsächliche Nutzererfahrung widerspiegeln und für Sie als Verbraucher besonders 
relevant sind, aber dadurch auch subjektive Eindrücke wiedergeben können. Unsere Praxistests sind auf eine 
Dauer von zwei bis drei Wochen ausgelegt, um eine realistische und praxisnahe Bewertung zu gewährleisten.
          
Wenn Sie sich auch für die Bewertung unserer anderen Testkriterien wie Verpackung und Inhalt, 
Produktverarbeitung und Erscheinungsbild oder Preis-Leistungs-Verhältnis interessieren, können Sie dies in 
unserem allgemeingültigen Dokument zum Evaluierungsprozess nachlesen. Wir testen die Kriterien nach einem 
standardisierten Verfahren. In diesem Dokument, dem Prüfplan, liegt der Fokus ausschlielich darauf, wie der 
Praxistest durchgeführt wurde. Dieser Teil variiert von Produkt zu Produkt und ist daher nicht standardisierbar. 
Aus diesem Grund erstellen wir für jedes Produkt einen individuellen Prüfplan, der transparent zugänglich ist.
          
  
Inhalt und Aufbau des Dokuments:
      
  1. Testdurchführung

In diesem Abschnitt wird detailliert beschrieben, wie die Tests durchgeführt wurden. Jeder Testschritt wird
präzise erläutert, um die Nachvollziehbarkeit der Ergebnisse sicherzustellen. Die Testdurchführung ist in
mehrere Schritte unterteilt, die für jedes Kriterium spezifisch beschrieben werden.
          
2. Punkteverteilung
Dieser Abschnitt gibt einen Überblick über die Bewertungsskala, nach der die Punkte vergeben wurden. Die
Punkteverteilung wird für jedes Kriterium separat dargestellt, sodass die Leistung der Produkte in den
verschiedenen Bereichen nachvollzogen werden kann.

Unser Prüfplan zielt darauf ab, eine umfassende und transparente Bewertung der Produkte zu gewährleisten. 
Durch die detaillierte Beschreibung der Testmethoden und die klare Punkteverteilung möchten wir Ihnen ein 
zuverlässiges Werkzeug an die Hand geben, um fundierte Entscheidungen treffen zu knnen.
          
Auf den nächsten Seiten werden die einzelnen Prüfkriterien, die detaillierte Testdurchführung sowie die 
Punkteverteilung genauer erläutert.
          
Ihr Prüfengel Team
            



1. Überprüfung der Wirksamkeit der Haarentfernung

Testdurchführung:

Schritt 1: Vorbereitung der Testfläche
Vor Beginn der Tests wurde eine spezifische Körperstelle ausgewählt, die repräsentativ für die Beurteilung
der Haarentfernung ist. Diese Stelle wurde sorgfältig rasiert, um sicherzustellen, dass ein klarer, haarloser
Ausgangszustand vorhanden ist, der als Basis für die Wirksamkeitsbewertung der späteren
IPL-Anwendungen dient.

Schritt 2: Erste IPL-Anwendung
Nach der Vorbereitung der Testfläche wurde das IPL-Gerät gemäß den Anweisungen des Herstellers
eingestellt und auf die ausgewählte Körperstelle angewendet. Dieser Schritt diente dazu, eine Grundlage für
den Behandlungsprozess zu schaffen und eventuelle unmittelbare Reaktionen der Haut auf die Behandlung
zu überwachen.

Schritt 3: Mehrfache Anwendungen
Über einen festgelegten Zeitraum von mehreren Wochen wurde das IPL-Gerät nach Bedienungsanleitung
angewendet. Dieser Schritt hatte das Ziel, die kumulativen Effekte mehrfacher Anwendungen auf das
Haarwachstum zu beobachten.

Schritt 4: Abschlussbewertung
Nach der letzten Anwendung fand eine Auswertung der Behandlungsergebnisse statt. Die aktuellen
Haarwachstumsraten wurden mit der Ausgangssituation verglichen, um die Effektivität der Haarentfernung
zu beurteilen.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Die Effektivität des Geräts ist sehr hoch, da das Haarwachstum drastisch reduziert wurde und
kaum nachwachsende Haare sichtbar sind.

90 Punkte: Das Gerät zeigt eine starke Reduktion im Haarwachstum, obwohl vereinzelt noch einige Haare
sichtbar sind.

80 Punkte: Das Gerät hat das Haarwachstum moderat reduziert, mit einer sichtbaren Anzahl von
nachwachsenden Haaren.

70 Punkte: Eine leichte Reduzierung des Haarwachstums ist erkennbar; der Großteil der vorher
vorhandenen Haare ist noch sichtbar.

60 Punkte: Lediglich eine minimale Reduktion des Haarwachstums wurde festgestellt, der Großteil der Haare
ist weiterhin vorhanden.

50 Punkte: Es gibt keine sichtbare Reduktion des Haarwachstums im Vergleich zur Ausgangssituation.

40 Punkte: Das Haarwachstum hat sich nicht verändert, was anzeigt, dass das Gerät nicht effektiv
funktioniert hat.

30 Punkte: Das Gerät verursachte leichte Hautirritationen, ohne eine messbare Effektivität in der
Haarentfernung zu zeigen.

20 Punkte: Aufgrund starker Hautirritationen ohne Effektivität wird das Gerät als wenig nutzbringend
eingestuft.

10 Punkte: Das Gerät ist entweder nicht funktionsfähig oder konnte nicht korrekt angewendet werden,
sodass keine Effektivität erzielt wurde.
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2. Haltbarkeitstest des Reinigungshandschuhs 

Testdurchführung:

Schritt 1: Üblicher Gebrauch 
Der Handschuh kam über den Zeitraum des Tests 3-4 Mal pro Woche zum Einsatz, wobei er jeweils zur
Reinigung der Testhautfläche verwendet wurde. Dabei wurde beobachtet, wie sich Material und Form des
Handschuhs bei Gebrauch verhalten und ob es zu einer Verschlechterung der Reinigungsleistung kam.

Schritt 2: Beobachtung des Zustands 
Nach jedem Reinigungsvorgang wurde der Handschuh untersucht. Der Fokus lag auf möglichen
Abnutzungsspuren, Veränderungen in der Form oder aufgetretenen Faserschäden, um frühzeitig
Verschleißerscheinungen zu erkennen und deren Auswirkungen auf die Funktionsfähigkeit festzustellen.

Schritt 3: Abschlussbewertung 
Am Ende des Testzeitraums wurde der gesamte Zustand des Handschuhs betrachtet, um eine Aussage über
seine Haltbarkeit und Funktionalität treffen zu können. Hierbei wurde berücksichtigt, ob der Handschuh seine
ursprünglichen Eigenschaften beibehielt oder sich signifikant verschlechterte.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Der Handschuh zeigt keinerlei Abnutzungsspuren und bleibt über die gesamte Testdauer in
einwandfreiem, fast neuwertigem Zustand. Seine Reinigungsleistung und Formstabilität sind vollumfänglich
erhalten geblieben.

90 Punkte: Der Handschuh weist nur minimale Abnutzungsspuren auf, welche die Funktionalität und
Reinigungsfähigkeit nicht beeinträchtigen. Er bleibt nahezu in neuwertigem Zustand.

80 Punkte: Es sind leichte Abnutzungsspuren erkennbar, die dennoch nur eine geringe Beeinträchtigung der
Funktionalität zur Folge haben. Der Handschuh ist größtenteils noch formstabil und funktionstüchtig.

70 Punkte: Der Handschuh zeigt deutliche Abnutzungsspuren, die zu einer wahrnehmbaren Einschränkung
der Funktionalität führen. Dennoch verbleibt er einigermaßen geeignet für Reinigungsaufgaben.

60 Punkte: Bereits starke Abnutzungsspuren sind sichtbar; die Funktionalität des Handschuhs ist merklich
beeinträchtigt. Die Formstabilität ist nicht mehr vollständig gegeben.

50 Punkte: Der Handschuh ist nur noch eingeschränkt funktionsfähig, die Abnutzung und Materialermüdung
sind deutlich fortgeschritten.

40 Punkte: Der Handschuh ist nicht mehr funktionsfähig und kann seine Reinigungsaufgabe nicht mehr
erfüllen.

30 Punkte: Zusätzlich zu den eingeführten Abnutzungsspuren hat der Handschuh Materialschäden erlitten,
die seine Benutzbarkeit weiter einschränken.

20 Punkte: Der Handschuh hat bereits nach wenigen Anwendungen seine Funktion verloren und ist nicht
mehr für den vorgesehenen Gebrauch geeignet.

10 Punkte: Der Handschuh ist nach dem ersten Gebrauch bereits unbrauchbar und zeigt erhebliche
Materialkompromisse, die eine weitere Nutzung unmöglich machen.
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3. Überprüfung der Schutzbrille auf Tragekomfort und Passform

Testdurchführung:

Schritt 1: Anprobe der Schutzbrille 
Im ersten Schritt wurde die Schutzbrille von mehreren Testpersonen erstmals aufgesetzt, um die Passform
und den initialen Sitz auf der Nase und den Ohren zu überprüfen. Die Testpersonen gaben ein unmittelbares
Feedback zu ihrem ersten Eindruck bezüglich der Stabilität und des Gefühls, das die Brille vermittelt, ab.

Schritt 2: Kurzzeittest während der Anwendung 
Im zweiten Schritt trugen die Testpersonen die Brille während einer IPL-Anwendung, um das Gefühl und den
Langzeitkomfort zu bewerten. Die Anwendung selbst wurde verkürzt, um mögliche Unannehmlichkeiten
schnell zu erkennen, und regelmäßige Rückmeldungen zu Druckstellen und der allgemeinen Stabilität der
Brille wurden festgehalten.

Schritt 3: Bewertung des Tragekomforts 
Nach dem Tragen der Brille gaben die Testpersonen Rückmeldungen zum Tragekomfort, wobei der Fokus auf
Bereichen lag, an denen die Brille auf die Nase und die Ohren drückt.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Die Brille passt perfekt zu allen getesteten Kopfgrößen und -formen, es wurden keine
Druckstellen festgestellt und der Tragekomfort wurde als hervorragend bewertet. 

90 Punkte: Die Brille sitzt gut bei den meisten getesteten Personen, mit nur minimalen und kaum spürbaren
Druckpunkten, und die allgemeine Komfortbewertung ist positiv. 

80 Punkte: Die Passform der Brille wird als zufriedenstellend bewertet, obwohl leichte Druckstellen spürbar
sind, die den Komfort geringfügig beeinträchtigen. 

70 Punkte: Die Brille passt nur mäßig gut und es sind merkliche Druckstellen vorhanden, die den Komfort bei
längerem Tragen beeinträchtigen könnten. 

60 Punkte: Die Passform der Brille wird als schlecht bewertet, mit deutlichen und unangenehmen
Druckstellen, die das Tragen unangenehm machen. 

50 Punkte: Die Brille wird allgemein als unangenehm empfunden und verursacht bei mehreren Testpersonen
Schmerzen. 

40 Punkte: Die Brille ist für einen erheblichen Teil der Tester unbrauchbar, passt nicht gut und erfüllt die
Anforderungen an Komfort und Passform nicht. 

30 Punkte: Die Brille verursacht starke Schmerzen oder ernsthafte Irritationen während des Tragens und ist
nicht empfehlenswert. 

20 Punkte: Die Brille erweist sich als nicht funktionstüchtig, entweder durch mangelhafte
Anpassungsfähigkeit oder unzureichende Materialien, und bricht leicht. 

10 Punkte: Die Brille ist insgesamt unbrauchbar oder weist Defekte auf, die ihre Nutzung unmöglich machen.
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4. Belastbarkeitstest der Aufbewahrungstasche bei voller Befüllung

Testdurchführung:

Schritt 1: Befüllung der Tasche 
Die Aufbewahrungstasche wurde bis zur maximalen Kapazität mit dem IPL-Gerät und dem dazugehörigen
Zubehör befüllt. Dies stellt sicher, dass die Belastungsgrenze im regulären Gebrauch simuliert wird.

Schritt 2: Transporttest 
Nachdem die Tasche vollständig befüllt war, wurde sie für einen Transporttest verwendet. Dazu wurde die
Tasche mehrmals angehoben und über eine kurze Distanz getragen, um die Ergonomie der Griffe und die
Stabilität der Konstruktion im alltäglichen Gebrauch zu testen.

Schritt 3: Überprüfung des Zustands 
Nach dem Testzeitraum wurde die Tasche gründlich auf sichtbare Schäden, Materialermüdung oder
strukturelle Veränderungen untersucht. Es wurde überprüft, ob Nähte, Reißverschlüsse und andere
Komponenten der Tasche durch die normale Nutzung beeinträchtigt wurden.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Die Tasche bleibt in einem einwandfreien Zustand ohne jegliche sichtbare Abnutzung oder
Schäden nach Abschluss aller Tests. Alle Funktionen der Tasche sind unvermindert gegeben.

90 Punkte: Die Tasche weist nach den Tests minimale Gebrauchsspuren auf, jedoch keine Schäden oder
Beeinträchtigungen der Funktionalität.

80 Punkte: Es sind leichte Abnutzungsspuren vorhanden, welche eine minimale Einschränkung der
Funktionalität zur Folge haben, jedoch die grundlegende Nutzung der Tasche nicht beeinträchtigen.

70 Punkte: Die Tests haben deutliche Abnutzungsspuren ergeben, die eine spürbare Einschränkung der
Funktionalität zur Folge haben, aber die Tasche bleibt im Wesentlichen nutzbar.

60 Punkte: Es sind gravierende Abnutzungsspuren sichtbar, die die Funktionalität erheblich einschränken.
Die Tasche ist nur noch eingeschränkt nutzbar.

50 Punkte: Die Tasche ist nach den Tests kaum noch funktionstüchtig. Wesentliche Komponenten wie
Reißverschlüsse oder Griffe könnten versagt haben.

40 Punkte: Nach Beendigung der Tests ist die Tasche nicht mehr funktionstüchtig. Reparaturen würden nötig
sein, um die Nutzung wiederherzustellen.

30 Punkte: Die Tasche weist nach den Tests Materialschäden auf, die eine Instandsetzung erfordern würden.

20 Punkte: Die Tasche ist nach wenigen Anwendungen unbrauchbar geworden, was auf eine erhebliche
Schwäche in der Materialqualität hinweist.

10 Punkte: Bereits nach dem ersten Gebrauch und den initialen Tests zeigte sich, dass die Tasche nicht
mehr brauchbar ist, was auf wesentliche Defizite in der Verarbeitung oder Materialwahl hinweist.
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5. Reinigungstest der Reinigungsstäbchen

Testdurchführung:

Schritt 1: Erster Einsatz der Reinigungsstäbchen 
Ein Reinigungsstäbchen wurde zum ersten Mal für die Reinigung des IPL-Geräts nach dessen Einsatz
verwendet. Dabei wurde insbesondere darauf geachtet, wie leicht das Stäbchen die auf dem Gerät
verbliebenen Rückstände aufnehmen und entfernen konnte.

Schritt 2: Überprüfung der Reinigungswirkung 
Im Anschluss an die Reinigung wurde der Erfolg durch eine Sichtprüfung auf dem Gerät bewertet. Hierbei
wurde geschaut, in welchem Umfang Rückstände vom Gerät entfernt wurden und ob die Oberfläche sauber
und frei von Ablagerungen war.

Punkteverteilung:

100 Punkte: Die Stäbchen reinigen exzellent und sind sehr benutzerfreundlich.

90 Punkte: Die Stäbchen reinigen gut, sind benutzerfreundlich. 

80 Punkte: Die Reinigungsleistung ist zufriedenstellend. 

70 Punkte: Die Stäbchen reinigen nur mäßig gut. 

60 Punkte: Die Stäbchen zeigen eine unzureichende Reinigungswirkung. 

50 Punkte: Die Stäbchen reinigen kaum und sind zudem unhandlich in der Anwendung. 

40 Punkte: Die Stäbchen sind nicht zur Reinigung brauchbar. 

30 Punkte: Die Verwendung der Stäbchen führt zu Beschädigungen am Gerät. 

20 Punkte: Die Stäbchen sind bereits nach wenigen Anwendungen leer und führten zu Beschädigungen am
Gerät. 

10 Punkte: Die Stäbchen sind nach dem ersten Gebrauch aufgebraucht und nicht verwendbar und führten zu
Beschädigungen am Gerät.
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